
Les rencontres du 

Parmelan

Entrée libre et 

gratuite . 

Vendredi 18 mai  à  20h 
Ecole élémentaire du Parmelan - 4, Chemin des Salomons – Annecy

SOIRÉE CONFÉRENCE-DÉBAT

Mme Denise DULLIAND, psychologue, animera cette soirée 

Estime de Soi
Qu’est ce que c’est ?

Comment la favoriser  et  l’entretenir ? 

Quand elle manque, comment réparer ?


